EARTHE

ApaoTnp1dTnTa 2

Wnolakn epyaA€iodnkn yio TRV
QVATTTUEN KOIVOTOMOU TTPOYPAMNMOTOG
oTToud WV Kal pefodoAoyiwv

Evérnra — EvouvaioOnon Kal avOeKTIKOTNTA
MéBodog — 'Epeuva dpdaong
ApacTnpléTnTég oTnVv TAgn
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EvoTnTta 6 — EvouvaioBnon kal avBekTikOTATA
Apaotnpidtnta otnv TAgn 1 — H TPOKANOCH Mou, n
£PEUVA JoOU

2uvaernc HéBodog: Epsuva dpaong

Ouada-oroxog

HAikia: EvrjAikeg 20—60 eTwv

®UAo: Oha

Etritredo ekmraideuong: AcutepodBuia kai vw (TTPOCAPPOCIUO O€ XAUNAOGTEPO ETTITTEDO
aA@aBNTIoPOU pe atTAOTTOINPEVEG 0BNYIEQ)

KatdoTtaon: ATTaoxoAoUpevol, Avepyol ] GTopa TTou avalnTouv epyaacia

NiyoTepeg eukaipieg: I81aiTepa XPAOIUN YIO EKTTAIOEUONEVOUG/EC TTOU BILWVOUV EVTOVO
OTPEG, METAVAOTEG/TPIEG TTOU TrpocapuolovTal o€ véa TrepIBAANovTa 1 dTopa ME
TTEPIOPIOPEVEG OTPATNYIKEG AVTIMETWTTIONS TTPORBANUATWV.

Auti n dpaocTnEIOTNTa KOaBOodNyEi TOUG/TIC EKTTAIOEUONEVOUG/EC VA EVTOTTIOOUV HIO
TIPOOWTTIKA TTPOKANGN, va oxedldoouv uia pikp Opdon Kal va TTapakoAouBricouv Ta
aTTOTEAEOUATA, EQAPPOlOVTAG TOV KUKAO €peuvag dpdong (Mapatipnon — Apdon —
MPoowWTTIKOG avaoToxaouog — Mpooapuoyn).

Ma6énoiaka amorsAéouara

Me Tnv oAOKAAPpWON QUTAG TG dPaCTNPIOTNTAG, OI CUUMETEXOVTEG/OUTEG Ba gival o€ BEon
va:

> OpiCouv pia PIkpr, PEANIOTIKA TTPOCWTTIKA TTPOKANGCN.

> ZXeOIACOUV Kal va EKTEAOUV pia TTPAKTIKA OpdAon yia TNV AVTIMETWTTION TNG.

> AvaoToxdfovTal yia Ta aTTOTEAEOUATA KOl VO TTPOTEIVOUV BEATIWOEIG.

Aiapkera: 90 Aetrtd (60 AeTrTd apyIkn ocuvedpia kal 30 AeTTTd ouvedpia TTapakoAouBnong)

YAika kai mépoi

®UuMo epyaciag yia Tnv épeuva dpaong (oTiAeg: MpokAnon, Apdon, Maparipnon,
AvaoToxaouog, Mpoocapuoyn), NUEPOASYIQ n onuEIWPATAPIQ, OTUAO,
XOPTOTTIVOKAG/UapKadopol

lNepiypapn dpaornpiornrag

O1 ekmmaudeudpevol/eg epapudlouv Tov KUKAO TNG €peuvag dpdong o€ €va TTPAYHATIKO
CNTNHO (TT.X. OTPEG KATA TN OIAPKEID OUVEVTEUEEWY, CUYKPOUOEIG OTO OTTITI, dIOXEIPION
XPOVvou).
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EARTHE

Aermrrouepn Bripara vAorroinong

Eicaywyn

O/H ouvTovioTAG/TpIa TTapoucIddel ToV KUKAO TnG €peuvag dpaaong Ye Tn BorBeia oTrTikou
dlaypduuaTog.

MapaTtiBeTal éva oUVTOPO TTAPAdEIYUA: « Evag eKTTaIOEUOLEVOS RTAV TTOAU ayXWUEVOS OTIS
OUVEVTEUEEIS, OTTOTE €KQVE TTPOCOLOIWOEIS, AVAOTOXAOTNKE yia Ta QTTOTEAEOLATA Kal
TPOCAPUOCE TIC OTPATNYIKES TOUY.

H opdda TpayuatoTrolei KaTalylopo 10ewV PE TO epwTNUA: «[10IEC UIKPES TTPOKANOEIS
avTiuETWITICOUNE KABNUEPIVA;, ».

Baoikn dpaocTtnpiéoTnTa:

O1 exmraideudpevol/eg €TTIAEYOUV dIa TTPOOWTTIKA TTPOKANCHN Kal TNV KATAYPAPOUV OTO
QUAAO epyaaiag.

2xe0IAlouV pIa JIKPr dpdon TTou Ba doKIJAoouv (TT.X. va TTadpouv BabiEg avaoeg TTpiv
MIAfoouv, va ¢nTHoouv avaTpo®oddTnon, Va TTPOYPAUUATIOOUV XPOVO).

Kataypd@ouv Ta avapevOUEVa OTTOTEAETUATA.

2¢ Ceuydpla, oI eKTTaIdEUOPEVOI/EG HolpalovTal TO OXEDI0 Toug Kal  AapBdavouv
avatpopoddTNon.

O/H ouvtovioTg/Tpia dlac@alilel OTI OAEG Ol EVEPYEIEC EiVAl OUYKEKPIMEVES, PEAANIOTIKES
KAl JETPHOIMEG.

Zuvedpia TrTapakoAounong

O1 ekTTaIOEUOPEVOI/EG ETIOTPEPOUV APOU BOKINAoOUV Tn dpAcn TOUG TNV TTPAYMATIKK
wn.

Kataypd@ouv Ti¢ TrTapaTtnproei Toug: Ti ouvéRn; Mwg éviwaayv; Molo ATav To aTTOTEAECUQ;
2TN OUVEXEID, Ol OHAdEG polpadovTal TIG OKEWEIG TOUG Kal oulnTouV TPOTTOUG TTPOCOPUOYNG
TWV OTPATNYIKWY YIa TO HEAAOV.

ZUPTTEPAO A

O/H ouvTtovioTig/Tpia Tovilel: «H épeuva dpdong eivar pia ouvexns diadikaoia- apopd n
uabnaon kai tn BeAtiwan oe KGBs KUKAO».

MéBodoc¢ aéioAoynong

* ZUPTTANPWUEVA QUAAND epyaaciag, uE Oa@ KaTaypa@r Tou KUKAoU £peuvag dpaong.
* Avatpo@odoTtnon o€ Ceuyaplia.

* OpadikdG avaoTOXAOHOG OXETIKA PE TO HABNOIOKA ATTOTEAECUATA.

2UuBouléc mpooapuoyns

MNa exkTTaIideuduevoUG/eg PE XOUNAG €TTITTEDO YPAPMATIOUOU, XPNOIMOTIOINOTE QUAAQ
Epyaociog Pe €IKOVEG.

MNa diadikTuakn Tapddoon, XpnolhoTroioTe wnelakd @UAAa epyaciag (Google Docs,
Trello).
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MNa eKTTAIOEUOUEVOUG/EC TTPOXWPENUEVOU ETTITTEDOU, ETITPEWTE KUKAOUG €peuvag dpaong
TTOAATTAWY BNPATWV.
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EvoTnTta 6 — EvouvaioBnon kal avBekTikOTATA
ApaoTtnpidTnTa 2 TNV TASN — AIEPEUVNOT KOIVOTIKWV
TTPOKANOCEWYV UE evouvaiodnon

2uvaernc HéBodog: Epsuva dpaong

Ouada-oroxog

HAikia: EvrjAikeg 20—60 eTwv

®UAo: Oha

Etritredo ekmraideuong: AcutepodBuia kai vw (TTPOCAPPOCIUO O€ XAUNAOGTEPO ETTITTEDO
aA@aBNTIoPOU pe atTAOTTOINPEVEG 0BNYIEQ)

KatdoTtaon: ATTaoxoAoUpevol, Avepyol ] GTopa TTou avalnTouv epyaacia

NiyoTepeg eukaipieg: I81aiTepa XPAOIUN YIO EKTTAIOEUONEVOUG/EC TTOU BILWVOUV EVTOVO
OTPEG, METAVAOTEG/TPIEG TTOU TrpocapuolovTal o€ véa TrepIBAANovTa 1 dTopa ME
TTEPIOPIOPEVEG OTPATNYIKEG AVTIMETWTTIONS TTPORBANUATWV.

Autri n dpacTnpEIOTNTa €vBAPPUVEI TOUG/TIC eKTTAIOEUONEVOUG/EC va BOIEEAYOUV UIKPES
OMAdIKEG EPEUVEC OXETIKA UE TTPOKAACEIC OTNV KOIVOTNTA ] OTOV XWPO £pYaaTiag (TT.X. KKK
ETTIKOIVWVIiA, TTONITIOMIKEG TTAPEENYNOEIG, EPYATIOKO OTPEG).

Ma6énoiaka amoreAéouara
Me Tnv oOAOKAApWON QUTAG TG dPaOcTNPIOTNTAG, Ol CUUUETEXOVTEG/OUOEG Ba gival og B€on
va:
> AIgpEUVOUV OUVEPYATIKA IO KOIVE) TTPOKANGN OTNV KOIVOTNTA/XWPO £pyaciag.
> E@apudlouv evouvaioBnon katd tnv avAdAuon Twv ammoWewv Twv OIGQopwvV
EVOIAPEPOUEVWIV HEPWIV.
> [porteivouv Kal va doKINAZouV PIKPEG OPATEIS yIa BEATIWON.

Aiapkeia: 75 \etrid

YAIka kai mépoi

KdapTeg oevapiwy (ouvnBIopéveg CUYKPOUOEIG OTNV KOIVOTNTA/TOV XWPO £pyaaiag), UAANO
epyaoiag ‘Epeuva Apdong (MpdkAnon — Apdon — AvaoTtoxaouoég — [lNpoocapuoyn),
XOPTOTTiVAKAG, Hapkaddpol, auTOKOAANTA onuelwPaTa

lNepiypapn dpaornpiornrag
O1 ekmraideudpuevol epyalovTal o€ OPABES yIa va €QAPPOCOUV TNV £peuva dpdong o€
utroBeTiIkG 1 TTpayupatikd  oevdplia  TNG  KOIVOTNTAG, OOKINAZoVTaG  OTPATNYIKEG
gevouvaiodbnong Kal aveeKTIKOTATOG.
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EARTHE

Aermrrouepn Bripara vAorroinong

Eicaywyn
O/H ouvtovioTAg/Tpia egnyei: « Or KoIVOTNTES Kal 01 XWPOI Epyaiag avriueTwITi(ouv ouxva
emavaAauBavoueves mPoKARoEIC. Mmopouue va TIS UEAETAOOUNE, va avaAGBOUNE LUIKPES
OpAcoeIS Kal va avaoToxaoTouue padin.
O1 opadeg AauBdvouv KapTeg pe oevapia (T1.X. «AU0 TuURuaTa ocuykpoUovTal yia ToV gOpTO
epyaciagy N «oAiTiouikéS Tapeénynoeis OE LI YEITOVIA»).
Baoiki dpacTnpioTnTa:
O1 opddeg mpoadiopifouv TNV KUPIa TTPOKANGCH TTOU TTAPOUCIAZETAI OTO TEVAPIO.
MpaypaToTrololv KATalylIoPo 1I6£WV IO TTIOAVEG PIKPEG EVEPYEIEG AVTIUETWTTIONG TNG (TT.X.
ouvedpieg dlapecoAdBnong, EpyacTrpla evouvaiodnong).
Kataypd@ouv Ta avapevOUEVa ATTOTEAECHATA OTO QUAAO £pyaCiag TOUG.
AvatrapioTouv TO OevApIO PECA ATTO éva OUVTOPO TraixVvidl podAwv, e@apudlovtag Tnv
eTIAeyuévn dpdon.
O1 TTapatnEnTEG GNPEIWVOUYV TIG IOPOPES TTPIV KAl JETA TNV EI0QYWYNA TNG Evouvaiodnong.
ZUPTTEPAOC A KOI OVOOTOXAOMOG
O1 opadeg mapoucidlouv Ta €UPAUATA Toug: TIPOKANCN, ©&pdaon, avaoToXaouog,
TTPOCAPHOY.
O/H ouvtovioTAG/TPIa CUVTOVICEl TOV ATTOAOYIOHO:

o «TiI udbare OXETIKG LE TNV £QAPUOYN TNS EvOuvaiobnong o€ TTPAYUATIKA

mpoBAjuara; »
o «llW¢ UTTOPOUV WIKPES EVEPYEIEC va EVIOXUOOUV TNV QVOEKTIKOTNTA OE
UEYaAUTEPa ouaTnuaTa; »

O1 extTadeudpevol/eg oulnTouV TTWG UTTOPOUV VA TTPAYUATOTTOINCOUV TTAPOUOIEG OUADIKES
EPEUVEG OTIG BIKEG TOUG KOIVOTNTEG.
MéBodo¢ aéioAdoynong
Opadikad @UAAa gpyaaiag TTou TTaPOoUCIAlouv Tov KUKAO TNnG épeuvag dpaong.
Mapatrpnon CUPTTEPIPOPWYV evouvaiobnong o€ Traixvidia poAwv.
2UVEIOQOPEG OTN OUCATNON AvAoTOXAOHOU.

2UuBouléc mpooapuoyns

MNa apxdapioug, XpNOoIKNOTTOINOTE OTTAG KABNUEPIVA OeVAPIA (TT.X. OIKOYEVEIOKEG DOUAEIEG).
MNa SIaTTONITIONIKEG OPABEG, ETTIAEETE Oevapla PE TTONTIOMIKA TTOIKINOPOP@Ia yia va
TIPOAYETE TNV gvouvaiodnon.

MNa diadikTuakr TTapddoon, XPNOIKMOTIOINOTE WNPIOKOUG TTIVOKEG YIO VO OTTEIKOVIOETE TOUG
KUKAOUG.
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EvoTnTta 6 — EvouvaioBnon kal avBekTikOTATA
Apaotnpidtnta otnv TA¢n 3 — MIKPAS KAIJOKOG
Epeuva dpAoNG OTNV KOIVOTNTA

2uvaernc HéBodog: Epsuva dpaong

Ouada-oroxog

HAikia: EvrjAikeg 20—60 eTwv

®UAo: Oha

Etritredo ekmraideuong: AcutepodBuia kai vw (TTPOCAPPOCIUO O€ XAUNAOGTEPO ETTITTEDO
aA@aBNTIoPOU pe atTAOTTOINPEVEG 0BNYIEQ)

KatdoTtaon: ATTaoxoAoUpevol, Avepyol ] GTopa TTou avalnTouv epyaacia

NiyoTepeg eukaipieg: I81aiTepa XPAOIUN YIO EKTTAIOEUONEVOUG/EC TTOU BILWVOUV EVTOVO
OTPEG, METAVAOTEG/TPIEG TTOU TrpocapuolovTal o€ véa TrepIBAANovTa 1 dTopa ME
TTEPIOPIOPEVEG OTPATNYIKEG AVTIMETWTTIONS TTPORBANUATWV.

AuTtr} n dpacTnNEIOTNTA EUTTAEKEI TOUG/TIC EKTTAIOEUONEVOUG/EC OE MIO MIKPNG KAIMOKAG,
OUVEPYATIKI €PEUVA OXETIKA WE MIO TTPOKANON TNG KOIVOTNTAG ] TOU XWPEOU £pyaaciag.
MapatnpwvTtag, oulnTwvTtag Kal  TTpoTeivovTag  BeATiwoelg,  eEaokouvtal  oTnv
gvouvaiodbnon, Tnv opadiki epyacdia Kal TNV avBekTIKOTNTA, evw TTAPAAANAa Biwvouy Tnv
agia TNG evepyoug OUUPBOANG OTnNV £6€UpeO AUCEWV.

Ma6énoiaka amorsAéouara

Me Tnv oAOKAAPpWON QUTAG TG dPaCTNPIOTNTAG, OI CUUMETEXOVTEG/OUTEG Ba gival o€ BEon
va:
> Aiggdyouv Baoikr €peuva dpdAong, €eVTIOTICOVIOG MIO MIKPry TTPOKANCN Kal
OIEPEUVIDVTAG TN CUVEPYATIKA.
» E&aokouvtal otnv gvouvaiodnon, AauBdavovtag uttoywn TIS OTITIKEG DIAPOPETIKWV
MEAWV TNG KOIVOTNTAG ] TOU XWPOU £PYACiag.
> [lpoteivouv £TTOIKOBOUNTIKEG KAl PEANIOTIKEG BEATIWOEIG YIA TV AVTIMETWTTION TOU
TTPORBAMATOG.
» EvioxUouv Tnv opadikr epyaacia, TNV EMKOIVWVIA KAl TNV avOeKTIKOTATA HEOW TNG
OUMUETOXNG O€ ouadIKA £peuva.

Aiapkeia: 90 Aemria

YAika kai mépoi

XapTOTTivaKES ) JEYAAQ QUAAA XapPTIOU, JOPKAdOPOI, QUTOKOAANTA ONUEIWMUATA, KAPTEG
oevapiwv/TTpoBANUaTwyY  (TTPOCIPETIKA, €POCOV Ol  eKTTaIdEUOUEVOI/EG  XpelIadovTal
OOPNPEVEG TTPOTPOTTEG), PUAAQ £pYaTiag yIa avaoTOXAONO
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lNepiypaen dpaornpiornrag

O1 ekmmaideudpevol/eg oxXnUATICOUV HIKPEG OMAdEG Kal €VTOTTICOUV HIa TTPOKANCH OTnNV
KOIVOTNTA TOUG ] OTO KABNUEPIVO TOug TTEPIBAAAOV (TT.X. AyXOG OTNnV £pyacia, SUOKOAIEG
ETMKOIVWVIAG, EAAEIYN UTTNPECIWY UTTOOTAPIENG). E¢eTdlouV TIC QuTieC Kal TIG ETTITITWOEIG,
OUAAEYOUV TIG ATTOWEIG TWV CUVODEAPWY TOUG KAl TTPOTEIVOUV PEAANIOTIKEG EVEPYEIEG YIA
BeAtiwon.

Aermrrouepn Bruara vAorroinong

Eicaywyn
O/H ouvrovioTAG/Tpia  TTapoucialel Tnv  épeuva  Opdong w¢ pEBodo  eTTiAuong
TTPOPBANUATWY Méoa atrd TNV €PEUva Kal T OUVEPYOOia. ZTn OUVEXEID, N Oopdada
TTPAYHOATOTTOIET KATAIYIOUO IDEWV YIA TTAPADEIYUATA TIPOKANCEWY TTOU AVTIUETWTTICOUV OTIG
KOIVOTNTEG TOUG ] OTOV XWPO £PYOCIiAg TOUG.
Baoiki dpacTnpioTnTa:
O1 ekTTaIdEUOPEVOI/EC XWPICoVTal O OUABES 3—5 aTOPWYV Kal ETTIAEYOUV Hia TTPOKANGN TTOU
B¢éAouv va digpeuvAoouy.
2ulnTouv TI akpIBWG cuuBaivel, TTolol ETTNEEAGCOVTAI KAl TTOIEG UTTOPEI va €ival o1 BACIKES
QITIEG.
O1 ouddeg xapToypa@ouv 1o {ATNUA O€ XAPTOTTivaKa: TO TTPORANKA OTO KEVTPO Kal YUpwW
TOU Ol AITIEG KAl Ol ETTITITWOEIG.
2T OUVEXEIQ, OUYKEVTPUWVOUV UIKPEG, PEAMIOTIKEG OPACEIC yIA TNV QVTIMETWTTION TNG
TTPOKANONG, AapBdavovTag uttdown TNV evouvaiodnon (TTwg emrnpeddovTal of dAAoI aTTo TIG
AUOEIG).
TéNOG, kd@Be opada Trapoucidlel oTnV TAEN T €UPAMOTA TNG KAl TIC TTPOTEIVOUEVEG
EVEPYEIEG.
ZUPTTEPAOC A KOI OVOOTOXAOMOG
O/H ouvtovioT¢/Tpia DIEUKOAUVEI TOV ATTOAOYIOUO:

e «TiudaBare avaAvovrag padi autn Tnv mPOKARoN; »

e «[lw¢ n evouvaiobnaon diauopewae 1iIC AUCEIS TTOU TTPOTEIVATE, »

o «[loieC UIKPES eVEPYEIES Ba uTTopoUTaTE va KAvere otn {wn oag 1 oTnv Kovotnta

aag;»

O1 ekTTaIdEUOPEVOI/EG GUUTTANPWVOUV Ta UAAQ £pyaciag avaoToXAoPoU, KATaypAapovTag
Mia dpdaon TTou Ba TTPoCTTaBooUV Va £QaPUOCOUV.
Mé@odo¢ aéioAoynong
OpadikéG TTapOoUCIAOEIG TWV EUPNHATWY KOl TWV TTPOTEIVOUEVWY AUCEWV.
QUM epyaciag TTPOCWTTIKOU avAOTOXOOMOU TTOU QTTOTUTTWVOUV ThV Katavonon Tng
evouvaiodBnong Kal TG avBekTIKOTNTAG oTNV £TTIAUCH TTPORANUATWY.
Mapatrpnon TNG CUVEPYAOIiag Kal TNG CUUUETOXAG aTTO TOV/TN OUVTOVIOTH/TPIA.
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2UuBouAéc mpooapuoyns

MNa opadeg pe XaunAd eTTiITTEdO YPAPPATIONOU, XPNOIUOTTOINOTE OXEDIA, dlaypdupaTa i
TIPOYOPIKES TTAPOUCIACEIG AVTi VIO YPATITO KEIPEVO.

Mo opadeg TTpoXwpPNUEVOU ETTITTEOOU, ETTEKTEIVETE TO £PYO O€ TTOAAEG Ouvedpieg dE
OUAAOYN TTPAYHATIKWY OEBOPEVWYV (EPWTNUATOAOYIO, OUVEVTEUEEIG).

MNa diadikTuakn TTapadoaorn, XPNOIUOTIOINOTE WNPIOKOUGS TTiVOKEG ] breakout rooms.
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