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ApaoTnp1dTnTa 2

Wnolakn epyaA€iodnkn yio TRV
QVATTTUEN KOIVOTOMOU TTPOYPAMNMOTOG
oTToud WV Kal pefodoAoyiwyv

Evétnra 6 — Evouvaiofnon kKail aveekTiIkOTNTA
MéBodog — AlaAoyIonO6G KAl EVOUVEIDNTOTNTA
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EvoTnTta 6 — EvouvaioBnon kal avBekTikOTATA

MeAétn Ttrepimrwong — Hpgpwvrag TO  HUOAG:
Evouvealdntétnta yia Tn d1aXEipIon TOU OTPEG
2uvaenc HéBodo¢ — AlaAoyIouOS Kal EVvouveEIONTOTNTA

lMAaioio kar uroBabpo

Opyaviopdg: ‘Eva kévipo ekmmaideuong evnAikwv otn NéTia EupwTtn TTou TTPOCQEPE]
TTPOYPANHATA ATTACXOANCINOTNTAG KAl TIPOCWTTIKAG AVATITUENG.

Oudda-o1ox0c: EVAMKEG nAIKiag 25-55 etwyv, SAwv Twv QUAWY, CUPTTEPIAAUPBAVOUEVWY
atéJwy  TTOU  avagntouv epyaoid, €PYOCOPEVWY  TTOU  QVTIUETWTTICOUV  ETTAYYEAUATIKA
€€oUBEVWON Kal PETAVAOTWV/TPILWY TTOU TTPOCTTaBouv va TTPOCAPUOCTOUV Of éva VEO
TEPIBAAAOV.

Medio epapuoyng: To TTPOYPANMPa €ixe WG OTOXO va EEOTTAIGEI TOUG/TIC CUMMETEXOVTEG/OUOEG
ME TTPAKTIKA epyaAgia yia Tn dlaxeipion Tou OTPEG, TNV AUgNON TNG AVOEKTIKOTNTAG KAl TN
BeATiwon Tng cuvaloBNPATIKAG €UEiag.

lMpoéBAnua / NpokAnon

O1 ouppeTéxovTeg/ouoeg avéPepav uWnAd emTiTreda oTpeg Adyw avepyiag, acTabuwyv ouvonkwy
epyaoiag kal TTpokAfoewv €vtagng. MoAAoi/eg avTiyeTwmdav dyXog TTPIV aTTd OUVEVTEUEEIG N
aglohoynoeig otov Xwpo epyaciag. O1 ekmaideuduevol/eg ouxva dev dIEBETaV OTPATNYIKEG
dlaxeipiong Twv ouvaloOnudtwy TOoug, yeyovog Trou emnpéade Tnv ammdédoon Kai Tnv
QUTOTTETTOIONOT) TOUG.

Evépyeieg mou mrpayuaromoi@nkav / MéBod0¢ 1Tou eQapuOOTNKE

To KEVIPO evOWPATWOE Ouvedpieg SIAAOYIOPOU KAl EVOUVEIDNTOTNTAG OTO TIPOypAUud
OTTOUdWV TOU.
O1 Baoikég dpdoeig TrepIAGUBavav:

o ERSopadicieg kaBodnyolpeveg aoKATEIG avaTTVOAG Kal SIaAOyIoPoi odpwong Tou
owuaTog.

o [1pOKANON KABNUEPIVAG EVOUVEIDNTOTNTOG, OTTOU Ol EKTTAIBEUOHEVOI/EG EEaoKoUTav ThV
evouvedNToOTNTa KATA TN SIAPKEIA KABNUEPIVWY dpacTnNPIOTATWY (TTEPTTATNMA, PaynTo,
METAKIVIOEIG).

e HuepoAdyla avooToxaopoU, OTTOU Ol  CUMMETEXOVTEG/OUCEG  KATEypa@aAv  TIG
ouvaioOnuaTikéG aAAayEG Kal TIG TTAPATNPHOEIG TOUG.

o Opadikég oulnTAOEIG OXETIKA PE TOV TPOTTO E£PAPUOYAG TNG EVOUVEIdNTOTNTOG OF
ETTAYYEAMATIKA Kl TTPOCWTTIKG TTAGiOIq.
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ATmroreAéouara Kai avrikTuirog

O1 ouppeTéxovTeg/ouoeg avépepav OTI aloBAvovTav TTIO NPEPOI/EG KAl TTIO CUYKEVTPWHEVOI/EG
META TIG OUVEDPIEG, PE MEIWPEVA ETTITTEDO AYXOUG KOl OTPEG.

O1 ekmaideudpevol/eg TrepIEypayayv auénuévn IkavoTnTa pubuIoNG Twv cuvaloBnudTtwy Katd
TN OIGPKEID TwV KOBNUEPIVWYV TTPOKARCEWY, OTTWG N TTiE0n OTOV XWPO £pyaciag rf ol
OIKOYEVEIOKEG EUBUVEG.

ApKeTOi oupuETEXOVTEG/OUCEG TOVIOOV OTI O OUVTOMEG, ETTAVOAAMNPBAVOUEVEG TTPAKTIKEG
evouveIdnToTNTaG NTAV TTIO EUKOAO va diatnenBouv Kal 6Tl ATAV TTIO ATTOTEAECHATIKES OTTO TIG
MeyAAeC ouvedpieg.

O opadikdg avaoToXaoudg €6¢€1Ee OTI n evouveldnNToTnTa OX1 JOVO HEIWOE TO OTPEG, OAAD
gvioxuoe €1TioNg TNV evouvaiodnon Kal TNV UTTOPoVH OTIG AAANAETTIOPACEIG e TOUG GAAOUG.

Aidayuara

O1 ouvropeg, ammAéc aoknoelg (2-5 Aemtd) eival 1010IiTEPA ATTOTEAECUATIKEG, €IDIKA  VIA
apxapioug.

H evouveldntoémnta cival 1o 1oxupr OTav CUVOEETAI HE TTPAYHUATIKEG KATAOTAOCEIG (TT.X.
TIPOETOINACIA YIO CUVEVTEUEEIG, BlaXEIPION CUYKPOUTEWY).

O avaoTtoxaopdg (Méow nuepoloyiou 1 oufATnong) e€ival oTTaAPAITNTOS YIA  TOUG/TIG
EKTTAIOEUOUEVOUG/EG, WOTE VA OUVOECOUV TNV TIPAKTIK HE TIG OIKEG TOUG OTPATNYIKEG
avOeKTIKOTNTAG.

Baoikoi rapayovreg emituxiag

ACQaAEG, UTTOOTNPIKTIKG OPOBIKS TTEPIBAAAOV OTTOU OI CUPUETEXOVTEG/OUTEG EviwBav AveTa va
Kdvouv padi TIg aoKrOoEIG.

O/H ouvtovioTAg/TpIa atroTeEAOUCE TTPATUTTO NPEEMIAG KAl CUVETTEIAG.

21adlokfy peTadBoon otmmd POCIKEG QAOKACEIS AVOTIVOAG O€ TNO OUVOETEG TTPAKTIKEG
evouveidnToTnTag.

Euehiia: O1 ouppeTéXovTEG/OUOEG UTTOPOUCAV VA TIPOCAPHOCOUV TIG TIPOKTIKEG OTIG
TTPOOWTTIKEG TOUG OUVABEIEG KOl KOUATOUPA.

lMpoKANOEIS TTOU TTPOEKUWAV KAl TTWS AVTINETWITIOTNKAV

Opiopévol/eg  exmraideudpuevol/eg  ap@IoBATROOV TNV OTTOTEAEoMATIKOTATA NG
evouveldntomntag. O1 cuvTovioTéG/TpleG Eekivnoav pe TTOAU OUVTOUEG QOKNAOEIG  Kal
TTOPOUCIiacaV ETTIOTNUOVIKA OTOIXEIA YIO TO OQEAN TNG.

2UMMETEXOVTEG/OUOEG XWPIG TTPONYOUNEVN eUTTEIpia PE TOV BIAAOYICHO éviwBav GRoAa: ol
OUVTOVIOTEG/TPIEG  XPNOIJoTToincav aTraAfl pouoikh kal oTtadlokr kabodriynon yia va
OlEUKOAUVOUV TN XaAdpwon.

MNa va avtatrokpivovTal OTIG ATTAITHOEIG TNG KABNUEPIVOTNTAG, Ol AOKAOEIG CUVTOPEUTNKAV KOl
TTPOCAPUOCTNKAV YIO GUXVI EQAPMOYN] (TT.X. EVOUVEIONTN PETAKIVNON, OUO AETTTA AVATTVOWV).

Co-funded by
the European Union
c I‘]e r@ r 4 M
Q W - /

o ud pereorw WEBIN




N\
EARTHE

YAorroinon / ZuoTaoeIS yIa EKTTAIOEUTES/TPIES

ZEKIVAOTE HE OUVTOMEG, KOBOONYOUUEVEG QOKNOCEIG TIPIV TTPOXWPNOETE OE MEYOAUTEPES
OuVveDdpIEG.

EvBappuvere TOUG/TIC eKTTAIOEUOPEVOUG/EGC va OuvOEouv TNV evouveidnToTnTa  JE
OUYKEKPIUEVOUG OTPECOYOVOUGS TTAPAYOVTEG OTN (WH TOUG (TT.X. CUVEVTEUEEIG, TTPOBECIEG).
Mapéxete epyaleia TTPOCWTTIKOU avaAOTOXOAOMOU (NUEPOASYIQ, €PWTACEIS AvVACTOXAOHOU)
WOTE Ol CUUMETEXOVTEG/OUTEG VO ECWTEPIKEUOOUV TG GUUTTEPACUATA.

MpoocapudoTe 0TV KOUATOUPA TNG OPABAG, XPENOIUOTTOINOTE OUSETEPN, CUUTTEPIANTITIKN
yAWwaooa yia va diac@alileTe 0TI 6Aol vikwBouyv AveTta.

AwOoTe EUQaon OTn CUVETTEIN: evBAPPUVETE TNV KABNPEPIVH €6AOKNON, aKOPN KAl yia Aiya
AETTTA.
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