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Activitatea 2

Set de instrumente digitale pentru
dezvoltarea inovatoare a curriculum-
ului si metodologiel

Modulul 1 — Mentalitate de crestere (Growth mindset)

Metoda 6/— Proiecte de grup

Studiu de caz'
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Modulul 1 — Mentalitate de crestere (Growth mindset)

Studiul de caz 1. - Conectarea generatiilor prin
colaborare: Proiecte de grup in educatia non-formala

a adultilor in Cipru

Metoda asociata - Proiecte de grup

Context si cadru

Organizatie: Centrele de Educatie pentru Adulti (CEA)
Grupul tinta: Adulti in varsta si educatori tineri
Domeniu de aplicare: Program de educatie non-formala a adultilor

CEA ofera programe de educatie non-formala a adultilor menite sa imbunatateasca abilitatile
si cunostintele cursantilor adulti. Aceste programe implica adesea abordari de invatare
colaborativa, inclusiv proiecte de grup, pentru a incuraja participarea activa si dezvoltarea

abilitatilor.
Problema / Provocare prezentata

Programul a avut ca scop abordarea necesitatii de invatare intergenerationala si dezvoltarea
competentelor transversale in randul cursantilor adulti. Provocarile au inclus incurajarea
adultilor in varsta sa participe la activitati de colaborare si promovarea comunicarii eficiente

intre diferite grupe de varsta.
Actiuni intreprinse / Metoda aplicata

Acest studiu de caz ofera un exemplu de proiecte de grup care implica colaborare
intergenerationala. Mai precis, proiectele de grup mentionate anterior au implicat activitati de
grup facilitate, prin care adultii in varstad si educatorii tineri au lucrat impreuna la sarcini,
promovand schimbul de cunostinte si dezvoltarea competentelor. Aceste proiecte de grup au
fost concepute pentru a incuraja participarea activa, a imbunatati abilitatile de comunicare si

a promova respectul reciproc intre diferite grupe de varsta.
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Rezultate si consecinte

a) Ca urmare a participarii la proiectele de grup, participantii au raportat imbunatatirea
abilitatilor de comunicare prin sarcini de colaborare.
b) Adultii in varsta au manifestat o implicare mai mare in activitatile de invatare.
c) Atat adultii in varsta, cat si educatorii tineri au dezvoltat noi competente prin
intermediul proiectelor de grup.
d) Natura colaborativa a proiectelor a condus la un mediu de invatare mai dinamic,
beneficiind toti participantii.
Lectii invatate
Ca urmare a participarii la proiecte de grup, urméatoarele lectii au devenit evidente:
a) Linii directoare si obiective clare sunt esentiale pentru succesul proiectelor de grup.
b) Incurajarea interactiunii intre diferite grupe de varstad poate imbunétati experientele de
invatare.
c) Facilitarea eficienta este cruciala pentru a ghida dinamica de grup si a asigura rezultate
productive.
Aceste lectii evidentiaza importanta planificarii atente si a sprijinului Tn implementarea

proiectelor de grup in contexte de educatie pentru adulti.

Factori cheie de succes

Urmatorii factori au contribuit la implementarea cu succes si la rezultatele proiectelor de grup:
a) Obiective bine definite pentru fiecare proiect de grup.
b) Facilitatori calificati pentru a ghida si sprijini participantii.

c) Crearea unui mediu in care toti participantii se simt apreciati si inclusi.

Provocari intampinate si modul in care au fost abordate

Urmatoarele provocari au fost recunoscute:

a) Participantii aveau niveluri diferite de competente si experienta. Facilitatorii au oferit sprijin
personalizat pentru a raspunde nevoilor individuale.

b) Au existat diferente in stilurile de comunicare intre grupele de varsta. Facilitatorii au

planificat activitati pentru a reduce decalajele de comunicare si a incuraja intelegerea

reciproca.
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Aplicabilitate / Recomandari pentru formatori

1) Sa se conceapa activitati de grup cu obiective si roluri clare.
2) Sa se creeze si/ sau sa se incurajeze oportunitati pentru ca diferite grupe de varsta
sa lucreze impreuna.
3) Sa se ofere indrumare si sprijin pentru a naviga dinamica de grup si provocarile.
Prin incorporarea acestor strategii, educatorii pot spori eficacitatea proiectelor de grup in

mediile de educatie pentru adulti.
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