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Activitatea 2

Set de instrumente digitale pentru
dezvoltarea inovatoare a curriculum-
ului si metodologiel

Modulul 1 — Mentalitate de crestere (Growth mindset)

Metoda 4/— Dezbateri structurate

Studiu de caz'
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Modulul 1 — Mentalitate de crestere (Growth mindset)

Studiu de caz - Aplicarea practica a dezbaterilor

structurate in invatarea non-formala a adultilor

Metoda asociata - Dezbateri structurate

Context si cadru

Organizatie: Un centru de educatie non-formala pentru adulti din Finlanda, axat pe invatarea

pe tot parcursul vietii.

Grup tintd: Cursanti adulti din medii diverse, inclusiv profesionisti care doresc sa Tsi

imbunatateasca gandirea critica si abilitatile de comunicare.

Domeniu de aplicare: Programul a urmarit sa integreze dezbaterile structurate in curriculum

pentru a stimula gandirea analitica si exprimarea articulata.
Problema / Provocare prezentata

Cursantii adulti au aratat doar o participare limitata la discutii si au gasit dificil sa prezinte
argumente clare si bine structurate. Un astfel de nivel redus de implicare critica le-a limitat
capacitatea de a analiza probleme complexe si de a comunica eficient - abilitati care sunt

esentiale atat in contexte personale, cét si profesionale.
Actiuni intreprinse / Metoda Aplicata

Educatorii au introdus Dezbateri Structurate ca strategie pedagogica. Aceasta metoda a

implicat:

a) alegerea unor probleme relevante si care provoaca gandirea.

b) acordarea timpului pentru cercetare si intelegerea ambelor parti ale argumentului.

¢) organizarea dezbaterilor cu roluri clare si limite de timp pentru a asigura discutii concentrate.

d) incurajarea participantilor sa reflecteze asupra performantei lor si a perspectivelor intalnite.
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Aceasta abordare a avut ca scop promovarea gandirii critice, a ascultarii active si a capacitatii

de a construi si deconstrui argumente.

Rezultate si concluzii

Ca rezultat al dezbaterilor structurate aplicate, participantii:
- au devenit mai priceputi in a analiza problemele din mai multe perspective.
- si-au dezvoltat claritatea si puterea de convingere a argumentelor lor.
- au devenit mai activi in discutii, aratdnd un interes mai mare pentru perspective
diverse.
Aceste rezultate au contribuit la un mediu de invatare mai dinamic si la pregatirea mai buna

a indivizilor pentru provocarile din lumea reala.

Lectii invatate

1. Afi bine pregatit este esential. Timpul adecvat pentru cercetare si intelegerea ambelor parti
ale unui argument este esential pentru o participare eficienta.

2. Rolurile clare si limitele de timp ajuta la mentinerea calitatii si concentrarii dezbaterilor.

3. Acordarea de timp pentru reflectie dupa o dezbatere consolideaza atat invatarea, céat si

dezvoltarea personala.

Factori cheie de succes

Selectarea problemelor relevante pentru vietile si interesele cursantilor creste implicarea.
Crearea unui spatiu sigur pentru exprimare incurajeaza participarea.

Moderatorii experimentati asigura o participare echilibrata.

Provocari intampinate si modul in care au fost abordate

Unii cursanti au ezitat la inceput, simtindu-se ingrijorati in legatura cu vorbitul in public.
Introducerea treptata a elementelor de dezbatere si coaching-ul de sustinere au ajutat la
construirea increderii.

Anumite persoane aveau tendinta de a domina discutiile, fara a lasa mult spatiu altora sa
contribuie. Implementarea unor randuri structurate si incurajarea participantilor mai retinuti sa

isi impartaseasca opiniile au asigurat o participare echilibrata.
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Aplicabilitate / Recomandari pentru formatori

Dezbaterile pot fi folosite pentru a aborda probleme actuale, incurajand cursantii sa se implice
in mod critic. Ar putea fi benefic sa se ofere ateliere despre tehnici de dezbatere si construirea
argumentelor. Ar fi bine sa se promoveze ascultarea activa si respectul pentru opinii diferite
pentru a imbunatati rezultatele invatarii. Prin adoptarea dezbaterilor structurate, educatorii pot
cultiva competente cheie la cursantii adulti, pregatindu-i pentru luarea de decizii informate si

comunicarea eficienta in diverse aspecte ale procesului de invatare.

Co-funded by
the European Union

"""leu ahd, p,,@,w\w‘w e —

and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European
Union nor EACEA can be held responsible for them.

WEBIN



