EARTHE

Activitatea 2

Set de instrumente digitale pentru
dezvoltarea inovatoare a
curriculumului si a metodologiel

Modul — Rezolvarea problemelor
Metoda — /Brainstorming ghidat

Studiu de caz'
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Modulul 4 — Rezolvarea problemelor

Studiu de caz — Facilitarea invatarii adultilor prin
Brainstorming ghidat: un exemplu practic

Metoda asociata — Brainstorming ghidat

Context si cadru

Tipul organizatiei: Centru de educatie pentru adulti, adica institutie de invatamant non-formal.
Grup tinta: Cursanti adulti, inclusiv profesionisti care doresc sa-si dezvolte competentele,
someri Si cursanti pe tot parcursul vietii.

Studiul de caz de fatd implicd o serie de ateliere menite s& imbunéatateasca abilitatile de

rezolvare a problemelor si gandirea creativa in randul participantilor.

Problema / Provocare prezentata

Participantii se confrunta adesea cu dificultati in gasirea de solutii creative la problemele din
lumea reala din cauza:

a) Expunerea limitata la perspective diferite.

b) Teama de a fi judecati, care i impiedica pe oameni sa-si exprime ideile.

c) Dificultati in organizarea gandurilor intr-un mod coerent.
Limitarile mentionate mai sus impiedica dezvoltarea competentelor soft esentiale atat in

context personal, cat si profesional.

Masuri luate / Metoda aplicata

Brainstorming ghidat a fost o metoda implementata ca abordare structuratd pentru a aborda
aceste provocari si s-a desfasurat in felul urmator:
a) Facilitatorii au definit obiective clare si au furnizat contextul pentru sesiunea de
brainstorming.
b) Participantii au fost invitati s& impartaseasca idei in mod deschis, fara a le judeca
imediat, crednd un spatiu pentru o discutie libera.
c¢) Facilitatorii au ajutat grupul sa sorteze si sa prioritizeze ideile pentru a identifica solutii

care ar putea fi puse in practica.
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d) Participantii au elaborat pasi concreti pentru punerea in aplicare a celor mai
promitatoare idei.
Aceasta metoda a fost adaptata din tehnicile generale de brainstorming, asa cum este detaliat

in resurse precum ghidul Institutului National de Autostrazi privind brainstormingul ghidat.

Rezultate si concluzii

Aplicarea brainstormingului ghidat a condus la urmatoarele rezultate:
a) Participantii si-au imbunatatit capacitatea de a crea solutii inovatoare.
b) S-aremarcat participarea activa, cursantii contribuind cu mai multe idei si feedback.
¢) Cursantii au demonstrat o capacitate mai buna de a analiza si aborda probleme
complexe.
Aceste rezultate sunt in concordanta cu concluziile Institutului National pentru Educatie
STEM, care subliniaza eficacitatea brainstormingului in promovarea gandirii critice si a

abilitatilor de Rezolvare a problemelor.
Lectii invatate
Procesul de brainstorming ghidat a evidentiat urmétoarele puncte importante:
1) O indrumare clara asigura sesiuni productive si previne stagnarea ideilor.

2) Cand oamenii se simt liberi de judecati, isi impartasesc ideile mai deschis si mai sincer.

3) Reunirea participantilor din medii diverse favorizeaza solutii mai inovatoare.

Factori cheie de succes

Factori cheie de succes in ceea ce priveste aplicarea metodei de Brainstorming ghidat sunt
urmatorii:
1) Facilitatori experimentati, priceputi in moderarea discutiilor si gestionarea dinamicii de
grup.
2) Obiective clare si bine definite pentru fiecare sesiune, pentru a mentine concentrarea.
3) Mediu incluziv, care incurajeaza toti participantii sa contribuie in mod egal.

4) Punerea in practica a ideilor pentru a evidentia valoarea implicarii.

Provocari intampinate si modul in care au fost abordate

P ) B oo e
dverempm 1 Q)& ,
w = e : : 3

“horatipy, and, Pey(BrmANe”

WEBIN



\\A 3
EARTHE

in timpul implementarii metodei de Brainstorming ghidat, s-a observat o ezitare initiald, care
a fost depasita treptat prin stabilirea unor reguli de baza care puneau accentul pe respect si
pe o abordare fara prejudecati.

In mod similar, echipa s-a confruntat cu o supraincarcare de idei, care a fost abordata prin
clasificarea si prioritizarea acestora pentru a se concentra pe solutiile cele mai practice.
Cursantii adulti sunt, prin natura lor, un grup divers, cu stiluri de invatare diverse. Aceasta
provocare a fost abordata prin incorporarea diverselor activitati pentru a implica diferite tipuri

de cursanti.

Aplicabilitate / Recomandari pentru educatori

Educatorii pot aplica metoda Brainstorming ghidat prin:
a) Stabilirea unor obiective clare, adica prin definirea scopului si a rezultatelor asteptate
ale fiecarei sesiuni.
b) Crearea unui spatiu sigur si incurajarea comunicarii deschise prin promovarea unui
mediu incluziv.
c) Brainstorming ghidat pentru a mentine concentrarea si productivitatea.
d) Implementarea ideilor valoroase si oferirea de feedback participantilor.
Aceste strategii sunt sustinute de cercetari privind invatarea bazata pe cazuri si pe probleme,
care subliniaza importanta rezolvarii structurate a problemelor din lumea reala in educatia

adultilor.
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